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Benvolgudes famílies, 

 

Ens complau presentar-vos les activitats extraescolars que el 

centre oferirà aquest curs 2022-2023.  

 

Desitgem siguin del vostre grat!  

 

Trieu i remeneu. Per a qualsevol informació o aclariment, podeu 

adreçar-vos a secretaria o enviar un correu electrònic a 

sagratcor@sagratcorelvendrell.cat. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

mailto:sagratcor@sagratcorelvendrell.cat
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DURADA DE LES ACTIVITATS 

Totes les extraescolars començaran el 3 d’octubre i finalitzaran el 31 de 

maig. 

  

PAGAMENT 

Els pagaments de les extraescolars s’inclourà en el rebut del centre que 

s’emet mensualment. 

 

INFORMACIÓ GENERAL 

 Per motius organitzatius, si una activitat no arriba al mínim d’alumnes 

establert, la seva franja horària es pot veure modificada o, en el pitjor 

dels casos, fins i tot es podria anul·lar.  

 El període d’inscripcions estarà obert fins a exhaurir les places i 

l’admissió es farà per ordre d’inscripció. 

 La baixa d’una activitat extraescolar s’ha de comunicar a 

sagratcor@sagratcorelvendrell.cat abans que finalitzi el mes i serà 

efectiva a partir del mes següent de notificació. 

S’haurà d’emplenar un document de baixa que secretaria us facilitarà. 

ALUMNES EXTERNS 

En el cas dels alumnes externs (que no estan escolaritzats a l’escola) es 

cobrarà l’assegurança (6€). 

 

mailto:sagratcor@sagratcorelvendrell.cat
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ANGLÈS:  

D'una manera senzilla i pràctica, aprofundim en els coneixements i 

habilitats necessàries per comunicar-nos en anglès, una llengua que cada 

vegada és més propera en el nostre entorn social i professional.  

 Els més petits aprendran de forma divertida. És un 

curs pensat perquè aprenguin l’anglès de forma 

natural i espontània. Conviuran amb l’idioma com ho 

fan amb la llengua materna. Treballaran, jugaran, 

compartiran, escoltaran i parlaran contínuament en 

anglès. Tot això, ho faran a través de jocs, cançons, 

activitats plàstiques, musicals i lúdiques de la mà dels 

seus “Heroes”, creant en l’infant interès per l’anglès 

en sessions motivadores i divertides que despertin les 

ganes d’aprendre. 

 

 Els més grans aprendran en un ambient empàtic, 

amb continguts 100% adaptats als seus interessos. 

L’objectiu principal serà desenvolupar habilitats 

comunicatives de parla i escolta en anglès per 

utilitzar a la vida real. 



 

 

Sagrat Cor | Extraescolars curs 2022- 2023 4 

 

 

 
 

TALLER D’ART 

T'agraden les manualitats?  

Crear els teus propis dissenys?  

 

En aquesta extraescolar tindràs tot el necessari per posar en marxa la 

creativitat: pintar amb diferents materials i tècniques, crear els propis 

dibuixos, relaxar-te i divertir-te al mateix temps! 

 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

MIGDIA

de 14:00h a 15:00h - - - - -
TARDA

de 17:00h a 18:30h
P3, P4 i P5 1r, 2n i 3r Primària 4t, 5è i 6è Primària - ESO

* L'horari de l'ESO

serà de 15:30 a 16:30h

Dissabte

Matí

de 10:00 a 13:00h

P3, P4 i P5

1r, 2n i 3r Primària

4t, 5è i 6è Primària

ESO

PREU:

Dilluns, dimarts i dimecres (1 dia/setmana): 35€

Divendres ESO: 35€

Dissabtes: 63€

* Material inclòs
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DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

MIGDIA

de 14:00h a 15:00h

P3, P4 i P5

1r, 2n i 3r Primària

4t, 5è i 6è Primària
- - - -

TARDA

de 17:00h a 18:30h - - - -
P3, P4 i P5

1r, 2n i 3r Primària

4t, 5è i 6è Primària

Dissabte

Matí

de 10:00 a 13:00h

P3, P4 i P5

1r, 2n i 3r Primària

4t, 5è i 6è Primària

PREU:

Dilluns i divendres  (1 dia/setmana): 30€

Dissabtes: 54€

* Material inclòs  

ESCACS: Es considera no només un joc, si més no un art, una ciència i un 

esport mental. A través de jocs i formació l'alumne serà capaç de conèixer 

la dinàmica del joc, així com les seves normes i objectius. 

Els jocs d’estratègia són un recurs fonamental per a desenvolupar en els 

nens el pensament lògic-matemàtic i la capacitat de resolució de 

problemes. En tot això, els escacs són el REI!  
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              PREU: 25,00 €/mes                                                            

 

TEATRE:  

Un art que ens ajuda a créixer, a expressar el que 

sentim, a ser creatius, a comprendre diverses 

situacions… Una forma divertida d’aprendre a parlar, a 

moure´s, a expressar-se… 

 

                    PREU: 25,00 € /mes 

 



 

 

Sagrat Cor | Extraescolars curs 2022- 2023 7 

 

ROBÒTICA : Es  realitzen construccions divertides, treballant conceptes 

com la grandària, la forma, l’espai i la posició, així com la relació entre 

causa i efecte. És una introducció al món de les màquines i les eines, la 

robòtica… on s’incorporen  de forma lúdica conceptes bàsics de ciència, 

enginyeria i matemàtiques. 

  

                                           

PREU : 36,00 €/mes 

 

MASTERCHEF AL CENTRE: La cuina desenvolupa en els nens un munt de 

capacitats. Mentre cuinem treballem el llenguatge, les matemàtiques, els 

colors, les formes, ...alhora que compartim, treballem en equip i eduquem 

per a tenir uns bons hàbits d’alimentació. 
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                                PREU:   25,00 €/mes 

 

MECANOGRAFIA:  

Vols aprendre a escriure amb tots els dits de la mà sense la necessitat de 

mirar el teclat i fer-lo de forma ràpida, pulcre i correcta?  

 

 

PREU: 22,00 €/mes 
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PATINATGE ARTÍSTIC:  

EL patinatge artístic sobre rodes té com a objectiu principal barrejar els 

moviments de dansa amb la sincronització del moviment de les mans i 

dels peus.  

Patinar és una gran opció per millorar la coordinació, l’equilibri i la 

concentració.  

 

Prova-ho!  

 

         

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

MIGDIA

de 14:00h a 15:00h - - - - -

TARDA

de 17:00h a 18:30h

P5

1r, 2n i 3r Primària

4t, 5è i 6è Primària -
P5

1r, 2n i 3r Primària

4t, 5è i 6è Primària - -

Dissabte

Matí

de 10:00 a 13:00h

P5

1r, 2n i 3r Primària

4t, 5è i 6è Primària

PREU:

1 dia: 25€

2 dies: 45€

Dissabtes: 45€
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BALL MODERN:  

Aquesta modalitat de ball permet als nens aprendre i practicar 

coreografies per a cançons actuals, modernes i pop fonamentalment, que 

coneixen i escolten de forma regular en la seva vida quotidiana. Per 

ajudar-los a desinhibir-se i aprendre més 

fàcilment les diferents tècniques, els 

ensenyem a través del joc i la dinàmica de 

grup.  

 

 

PETITS BALLARINS:  

Els més petits també poden ballar! Petits 

exercicis de ritme i coordinació, juntament 

amb jocs per a gaudir i perdre la vergonya, 

configuren el dia a dia d’aquesta activitat, 

que té com a finalitat crear petites coreografies a l’abast dels més petits. 

 

 

 

Preu: 1 dia: 25€ 

           2 dies: 45€ 
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MULTIESPORTS?  

Per a iniciar-se en l’activitat esportiva, els més petits necessiten activitats 

dinàmiques, variades i molt divertides. Així coneixen el seu cos i 

desenvolupen la psicomotricitat a través de jocs esportius senzills que, 

amb el temps, donaran lloc a una activitat molt beneficiosa. 
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T’AGRADEN ELS ESPORTS?  

A continuació pots consultar l’ampli ventall d’activitats esportives que 

s’ofereixen al centre i escollir la que més t’agradi. 
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DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

P3
Anglès

Multiesports

Ball Modern. 

Petits Ballarins

Multiesports

Multiesports Multiesports
Multiesports

Taller Art

P4

Anglès

Multiesports

Ball Modern. 

Petits Ballarins

Multiesports

Multiesports Multiesports
Multiesports

Taller Art

P5

Anglès

Multiesports

Patinatge 

Artístic

Ball Modern. 

Petits Ballarins

Multiesports

Multiesports

Patinatge 

Artístic

Multiesports

Teatre

Multiesports

Taller Art

1r PRIM

Patinatge 

Artístic

Robòtica

Anglès

Futbol

Ball Modern

Robòtica

Bàsquet

Handbol

Patinatge 

Artístic

Robòtica

Futbol

Ball Modern

Masterchef

Teatre

Bàsquet

Handbol

Robòtica

Taller Art

2n PRIM

Patinatge 

Artístic

Robòtica

Anglès

Futbol

Ball Modern

Robòtica

Bàsquet

Handbol

Patinatge 

Artístic

Robòtica

Futbol

Ball Modern

Masterchef

Teatre

Bàsquet

Handbol

Robòtica

Taller Art

3r PRIM

Patinatge 

Artístic

Robòtica

Anglès

Futbol

Ball Modern

Robòtica

Bàsquet

Handbol

Patinatge 

Artístic

Robòtica

Futbol

Ball Modern

Masterchef

Teatre

Bàsquet

Handbol

Robòtica

Taller Art

4t PRIM

Patinatge 

Artístic

Robòtica

Futbol

Ball Modern

Robòtica

Anglès

Bàsquet

Handbol

Patinatge 

Artístic

Robòtica

Futbol

Ball Modern

Masterchef al 

Centre

Teatre

Bàsquet

Handbol

Robòtica

Taller Art

5è PRIM

Patinatge 

Artístic

Robòtica

Futbol

Ball Modern

Robòtica

Anglès

Bàsquet

Handbol

Patinatge 

Artístic

Robòtica

Futbol

Ball Modern

Masterchef al 

Centre

Teatre

Bàsquet

Handbol

Robòtica

Taller Art

6è PRIM

Patinatge 

Artístic

Robòtica

Futbol

Ball Modern

Robòtica

Anglès

Bàsquet

Handbol

Patinatge 

Artístic

Robòtica

Futbol

Ball Modern

Masterchef al 

Centre

Teatre

Bàsquet

Handbol

Robòtica

Taller Art

ESO Robòtica Robòtica Robòtica

Futbol

Mecanografia

Teatre

Bàsquet

Handbol

Robòtica

TARDA

de 17:00h a 18:30h
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INSCRIPCIONS 

 
 

Inscripció Anglès 

Inscripció Esports 

Inscripció Escacs 

Inscripció Masterchef  

Inscripció Mecanografia 

Inscripció Robòtica 

Inscripció Taller d’Art 

Inscripció Teatre 

Inscripció Multiesports  

Inscripció Patinatge Artístic  

Inscripció Ball Modern   

 

https://forms.gle/wtconQ8UUSG7WgZb7
https://forms.gle/5bPBvnHQYvDX6emaA
https://forms.gle/GcmRaqv1hwF4tyi88
https://forms.gle/GcmRaqv1hwF4tyi88
https://forms.gle/aU1hm9GF2dCmHF3d8
https://forms.gle/FWfVjmAZ5kHp3x3e6
https://forms.gle/cvU7vvbo3yCwrp9i8
https://forms.gle/cvU7vvbo3yCwrp9i8
https://forms.gle/VZ2zq7ywNK7DhGxN6
https://forms.gle/VZ2zq7ywNK7DhGxN6
https://forms.gle/Nhi6F2exUQukfAtg9
https://forms.gle/Kg6yL1vd5SYX2EBE6
https://forms.gle/Kg6yL1vd5SYX2EBE6
https://forms.gle/R9Fn8Bv4WLjUryDD6
https://forms.gle/YkG5TxU535MZXjz29
https://forms.gle/Jt27WR7tsaMFxxyq8
https://forms.gle/Jt27WR7tsaMFxxyq8

