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Col.legi Sagrat Cor El Vendrell

Benvolgudes families,

Ens complau presentar-vos les activitats extraescolars que el
centre oferira aquest curs 2022-2023.

Desitgem siguin del vostre grat!

Trieu | remeneu. Per a qualsevol informaciéo o aclariment, podeu
adrecar-vos a secretaria 0 enviar un correu electronic a
sagratcor@sagratcorelvendrell.cat.
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DADES D'INTERES

DURADA DE LES ACTIVITATS

Totes les exiraescolars comencgaran el 3 d'octubre i finalitzaran el 31 de
maig.

PAGAMENT

Els pagaments de les exiraescolars s'incloura en el rebut del centre que
s’emet mensualment.

INFORMACIO GENERAL

v Per motius organitzatius, si una activitat no arriba al minim d’alumnes
establert, la seva franja horaria es pot veure modificada o, en el pitjor
dels casos, fins i tot es podria anul 1ar.

v  El periode d'inscripcions estara obert fins a exhaurir les places i
I’admissid es fara per ordre d’inscripcid.

v La baixa d'una activitat exiraescolar s’ha de comunicar a
sagratcor@sagratcorelvendrell.cat abans que finalitzi el mes i sera
efectiva a partir del mes segiient de notificacié.

S’haura d’emplenar un document de baixa que secretaria us facilitara.

ALUMNES EXTERNS
En el cas dels alumnes externs (que no estan escolaritzats a I'escola) es

cobrara I'asseguranca (6€).
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ANGLES:

D'una manera senzilla i practica, aprofundim en els coneixements i
habilitats necessaries per comunicar-nos en anglés, una llengua que cada
vegada és més propera en el nostre entorn social i professional.

v Els més petits aprendran de forma divertida. Es un
curs pensat perque aprenguin l'angles de forma
natural i espontania. Conviuran amb lI'idioma com ho
fan amb la llengua materna. Treballaran, jugaran,
compartiran, escoltaran i parlaran continuament en
angles. Tot aixo, ho faran a través de jocs, cangons,
activitats plastiques, musicals i l0diques de la ma dels
seus “Heroes”, creant en l'infant interes per I'anglés
en sessions motivadores i divertides que despertin les
ganes d’'aprendre.

v Els més grans aprendran en un ambient empatic,
amb continguts 1007% adaptats als seus interessos.
L'objectiv principal sera desenvolupar habilitats
comunicatives de parla i escolta en angles per
uvtilitzar a la vida real.

En el cas que sigui necessari, es fara una prova de nivell previa a l'inici del curs
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DIVENDRES

DlIJOUS

DIMECRES

DILLUNS DIMARTS
MIGDIA

de 14:00h a 15:00h
TARDA

de 17:00h a 18:30h

P3, P4 iP5 1r, 2ni 3r Primaria | 4t, 5e i 6€ Primaria - ESO

* L'horari de I'ESO
sera de 15:30 a 16:30h

Dissabte
P3,P4iP5

Mati 1r, 2ni 3r Primaria
de 10:00 a 13:00h 4t, 5¢ i 6€ Primaria
ESO

Dilluns, dimarts i dimecres (1 dia/setmana): 35€
Divendres ESO: 35€
Dissabtes: 63€

* Material inclos

TALLER D’ﬂB:f

T'agraden les manualitats?
Crear els teus propis dissenys?

En aquesta extraescolar tindras tot el necessari per posar en marxa la
creativitat: pintar amb diferents materials i tecniques, crear els propis
dibuixos, relaxar-te i divertir-te al mateix temps!
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DILLUNS DIMARTS DIMECRES
P3, P4iP5
1r, 2ni 3r Primaria - - - -
4t, 5¢ i 6€ Primaria

DIJOUS DIVENDRES

MIGDIA
de 14:00h a 15:00h

P3, P4 iP5
- - - - 1r, 2ni 3r Primaria
4t, 5¢ i 6€ Primaria

TARDA
de 17:00h a 18:30h

Dissabte
P3, P4iP5
1r, 2ni 3r Primaria
4t, 5¢ i 6€ Primaria

Mati
de 10:00 a 13:00h

Dilluns i divendres (1 dia/setmana): 30€
Dissabtes: 54€
* Material inclos

ESCACS: Es considera no només un joc, si més no un art, una ciencia
esport mental. A través de jocs i formacié I'alumne sera capag¢ de cone
la dinamica del joc, aixi com les seves normes i objectius.

i un
ixer
Els jocs d’estrategia son un recurs fonamental per a desenvolupar en els

nens el pensament logic-matematic i la capacitat de resolucié de
problemes. En tot aixo, els escacs sén el REI!
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MIGDIA
de 13:45h a 14:45h

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DUoUs DIVENDRES

P5

1r, 2ni 3r PRIMARIA

4t, 5& i 6& PRIMARIA
ESO

TEATRE

TARDA
de 17h a 18,30h

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUs DIVENDRES

4t,5& | 6& PRIMARIA
ESO

P5

TEATRE . N
1r, 2ni 3r PRIMARIA

MIGDIA

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DlIOUS DIVENDRES
de 13:45h a 14:45h

GRUP INICIACIO.
P5
1r, 2ni 3r PRIMARIA

4t, 5& i 6& PRIMARIA
ESO

ESCACS

PREU: 25,00 €/mes

TEATRE:

Un art que ens ajuda a créixer, a expressar el que
sentim, a ser creatius, a comprendre diverses
situacions... Una forma divertida d’aprendre a parlar, a
moure’s, a expressar-se...

PREU: 25,00 € /mes
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ROBOTICA : Es realitzen construccions divertides, freballant conceptes
com la grandaria, la forma, I'espai i la posicié, aixi com la relacié entre
causa i efecte. Es una introduccié al mén de les maquines i les eines, Ia
robotica... on s’'incorporen de forma Iudica conceptes basics de ciencia,
enginyeria i matematiques.

MIGDIA
de 13:45h a 14:45h

ol
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIIOUS DIVENDRE:.

1r, 2ni 3r PRIMARIA
4t, 5& i 6& PRIMARIA

1r, 2ni 3r PRIMARIA

ROBOTICA L -
4t, 5& i 6& PRIMARIA

TARDA
de 17h a 18,30h

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

P4ips
1r, 2ni 3r PRIMARIA
4t, 5& i 6& PRIMARIA
ESO

P4ips
1r, 2ni 3r PRIMARIA
4t, 5& i 6& PRIMARIA
ESO

P4iP5
1r, 2ni 3r PRIMARIA
4t, 5¢ i 6& PRIMARIA
ESO

P4ip5
1r, 2ni 3r PRIMARIA
4t, 5& i 6& PRIMARIA
ESO

ROBOTICA

PREU : 36,00 €/mes

MASTERCHEF AL CENTRE: La cvuina desenvolupa en els nens un munt de
capacitats. Mentre cuinem treballem el llenguatge, les matematiques, els
colors, les formes, ...alhora que compartim, treballem en equip i eduquem
per a tenir uns bons habits d’alimentacio.

Sagrat Cor | Extraescolars curs 2022- 2023




Col.legi Sagrat Cor El Vendrell

DIVENDRES

DIMECRES DUOUS

DILLUNS DIMARTS

MIGDIA
de 14:00h a 15:00h

1r, 2ni 3r Primaria
TARDA

4t, 5& i 6& Primaria
de 17:00h a 18:30h !

PREU: 25,00 €mes

MECANOGRAFIA:

Vols aprendre a escriure amb tots els dits de la ma sense la necessitat de
mirar el teclat i fer-lo de forma rapida, pulcre i correcta?

MIGDIA
de 13:45h a 14:45h

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DUOUs DIVENDRES

4t, 5& i 6& PRIMARIA
ESO

MECANOGRAFIA

PREU: 22,00 €/mes
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PATINATGE ARTISTIC:

EL patinatge artistic sobre rodes té com a objectiv principal barrejar els
moviments de dansa amb la sincronitzacié del moviment de les mans i
dels peus.

Patinar és una gran opcié per millorar la coordinacié, I'equilibri i la
concentracio.

Prova-ho!

DIVENDRES

DlJOUS

DILLUNS DIMARTS DIMECRES

MIGDIA
de 14:00h a 15:00h

P5 P5
TARDA 1r, 2ni 3r Primaria 1r, 2ni 3r Primaria
CERVAERERED T 4t, 58 i 6@ Primaria - 4t,5¢ i 6@ Primaria - -

Dissabte
P5

Mati 1r, 2ni 3r Primaria
CESDHERERD Y 4t, 5¢ i 6€ Primaria

1 dia: 25€
2 dies: 45€
Dissabtes: 45€

Sagrat Cor | Extraescolars curs 2022- 2023 -




Col.legi Sagrat Cor El Vendrell

BALL MODERN:

Aquesta modalitat de ball permet als nens aprendre i practicar
coreografies per a cancons actuals, modernes i pop fonamentalment, que
coneixen 1 escolten de forma regular en la seva vida quotidiana. Per
ajudar-los a desinhibir-se i aprendre més
facilment les diferents técniques, els
ensenyem a traves del joc i la dinamica de

grup.

PETITS BALLARINS:

Els més petits també poden ballar! Petits
exercicis de ritme i coordinacid, juntament
amb jocs per a gaudir i perdre la vergonya,
configuren el dia a dia d’aquesta activitat,
gue té com a finalitat crear petites coreografies a I’abast dels més petits.

TARDA
de 17h a 18,30h

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIIOUS DIVENDRES

1r, 2ni 3r PRIMARIA
4t,5& i 62 PRIMARIA

1r, 2ni 3r PRIMARIA

BALL MODERN - L R
4t, 52 | 62 PRIMARIA

BALL MODERN.

- P3,P4iP5
PETITS BALLARINS ‘

Preu: 1 dia: 25€
2 dies: 45€
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MULTIESPORTS?

Per a iniciar-se en I'activitat esportiva, els més petits necessiten activitats
dinamiques, variades i molt divertides. Aixi coneixen el seu cos i
desenvolupen la psicomotricitat a través de jocs esportius senzills que,
amb el temps, donaran lloc a una activitat molt beneficiosa.

TARDA
de 17h a 18,30h

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DlJOUS DIVENDRES

P3, P4iP5

P3,P4iP5

P3,P4iP5 P3, P4iP5

MULTIESPORTS P3, P4iP5

mati

Dissabte de 10:00h a 13:00h

MULTIESPORTS P3, P4iP5
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T’AGRADEN ELS ESPORTS?

A continuacié pots consultar 'ampli ventall d’activitats esportives que
s'ofereixen al centre i escollir la que més t'agradi.

TARDA
de 17h a 18,30h

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DlIJOUS DIVENDRES

. 1r, 2ni 3r PRIMARIA 1r, 2ni 3r PRIMARIA
BASQUET - - L 5 - L N
4t,5¢ i 6 PRIMARIA 4t,5¢ i 6& PRIMARIA
1r, 2n i 3r PRIMARIA 1r, 2n i 3r PRIMARIA
FUTBOL - o A - L, A -
4t, 5¢ i 68 PRIMARIA 4t, 5¢ i 68 PRIMARIA
1r, 2ni 3r PRIMARIA 1r, 2ni 3r PRIMARIA
HANDEOL - - o A - o A
4t, 5¢ i 62 PRIMARIA 4t, 5¢ i 62 PRIMARIA

Dissabte

Mati Basquet
de 10:00 a 13:00h Futhol

1 dia: 20€
2 dies: 36€
3 dies: 51€
4 dies: p4£€
L dies: 75€
Dissabtes matl: 36€

Sagrat Cor | Extraescolars curs 2022- 2023




MIGDIA

de 13:45h a 14:45h DILEUNS

ESCACS

DIMARTS

DIMECRES

DHOUS

P5
1r, 2ni 3r PRIM

Col.legi Sagrat Cor El Vendrell

DIVENDRES

4t, 5& i 6& PRIM
ESO

MECANOGRAFIA

4t, 5ei 6e PRIM
ESO

1r, 2ni3r PRIM

ROBOTICA L.
4t, 5e i 6e PRIM

1r, 2ni3r PRIM
4t, 5 i 6é PRIM

P3, P4 iP5
TALLER D'ART ETAIEIRLIY
4t, 5862 PRIM

TEATRE -

P5
1r, 2ni3r PRIM
4t, 5€ i 6& PRIM
ESO

Sagrat Cor | Extraescolars curs 2022- 2023
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TARDA
de 17h a 18,30h

ANGLES

BALL MODERN

BALL MODERN.
PETITS
BALLARINS

BASQUET

FUTBOL

HANDBOL

MASTERCHEF
AL CENTRE

MULTIESPORTS

PATINATGE
ARTISTIC

ROBOTICA

TALLER D'ART

TEATRE

Col.legi Sagrat Cor El Vendrell

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DLOUS DIVENDRES
P3,P4iP5 |1r,2ni3rPRIM| 4t, 5&i6¢& PRIM - ESO
1r, 2ni 3r PRIM 1r, 2ni3r PRIM
= 4t, 58 i 6é PRIM = 4t, 5é i 6& PRIM =
- P3,P4iP5 - P3,P4iP5 -
1r, 2ni3r PRIM 1r, 2ni3r PRIM
= = 4t, 5& i 6& PRIM = 4t, 5& i 6@ PRIM
1r, 2ni3r PRIM 1r, 2ni3r PRIM
= 4t, 5e i 6e PRIM = 4t, 5e i 6é PRIM =
1r, 2ni3r PRIM 1r, 2ni3r PRIM
= - 4t, 5 i 6& PRIM = 4t, 5 i 6é& PRIM
1r, 2ni3r PRIM
= = = 4t, 5é i 6& PRIM =
P3,P4iP5 P3, P4iP5 P3,P4iP5 P3,P4iP5 P3,P4iP5
P5 P5
1r, 2ni3r PRIM - 1r, 2ni3r PRIM - -
4t, 5& i 6& PRIM 4t, 5¢ i 6@ PRIM
P4iP5 P4iP5 P4iP5 P4iP5
1r, 2ni3r PRIM| 1r, 2n i 3r PRIM| 1r, 2ni3r PRIM 1r, 2ni3r PRIM
4t, 5ei 6@ PRIM |4t, 5éi 6& PRIM| 4t, 5&i 6& PRIM = 4t, 5e i 6@ PRIM
ESO ESO ESO ESO
P3,P4iP5
- - - - 1r, 2ni3r PRIM
4t, 5& i 6& PRIM
4t, 5¢ i 6& PRIM P5
= = ESO 1r, 2ni3r PRIM =
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Dissabte

ANGLES

mati
de 10:00h a
13:00h

P3, P4iP5
1r, 2ni3r PRIM
4t, 5e i 6e PRIM
ESO

BALL MODERN

BALL MODERN.
PETITS
BALLARINS

BASQUET

1r, 2ni3r PRIM
4t, 5e i 6e PRIM
ESO

FUTBOL

1r, 2ni3r PRIM
4t, 5¢e i 6e PRIM
ESO

MULTIESPORTS

P3,P4iP5

PATINATGE
ARTISTIC

P5
1r, 2ni3r PRIM
4t, 5e i 6e PRIM

TALLER D'ART

P3, P4 iP5
1r, 2ni 3r PRIM
4t, 5€ i 6e PRIM
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MIGDIA
de 13:45h a 14:45h

1r PRIM

2n PRIM

3r PRIM

4t PRIM

5é PRIM

6é PRIM

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DUOUS DIVENDRES
Taller Art - - - -
Taller Art - - - -
Taller Art .

.. Robotica Teatre -
Robotica Escacs
Taller Art .

.. Robotica Teatre -
Robotica Escacs
Taller Art .

.. Robotica Teatre -
Robotica Escacs
Taller Art .

L Robotica Teatre -
Robotica Escacs
Taller Art Robbtica

. . Teatre - Escacs
Robotica | Mecanografia
Taller Art Robbtica

. . Teatre - Escacs
Robotica | Mecanografia
Taller Art Robotica

. . Teatre - Escacs
Robotica | Mecanografia

Robotica
Teatre

Mecanografia




TARDA
de 17:00h a 18:30h

1r PRIM

2n PRIM

3r PRIM

4t PRIM

5é PRIM

6é PRIM

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
Ball Modern.
Angles alt Modern . . Multiesports
. Petits Ballarins | Multiesports | Multiesports
Multiesports . Taller Art
Multiesports
Anglés Ball Modern. .
. . . Multiesports
Multiesports | Petits Ballarins Multiesports | Multiesports
. Taller Art
Multiesports
Angles
Multi rts | Ball Modern. | Multi rt
:atliij:oes Pa. Bo” e'rn :atliizr'zoes Multiesports |Multiesports
, 'g et'ts, ararins , 'g Teatre Taller Art
Artistic Multiesports Artistic
. Basquet R
Patinatee Anglés Han?:lbol Futbol Basquet
Artl’stii Futbol Patinatae Ball Modern Handbol
. Ball Modern i .g Masterchef Robotica
Robotica ... Artistic
Robotica . Teatre Taller Art
Robotica
. Basquet R
Patinatee Anglés Handbol Futbol Basquet
Artl'sti?: Futbol Patinatee Ball Modern Handbol
.. Ball Modern , .g Masterchef Robotica
Robotica .. Artistic
Robotica . Teatre Taller Art
Robotica
. Basquet .
Patinatae Angles Handbol Futbol Basquet
Artl’stii Futbol Patinatee Ball Modern Handbol
. Ball Modern ) .g Masterchef Robotica
Robotica L. Artistic
Robotica . Teatre Taller Art
Robotica
Anglé
Bér;gj:t Futbol Basquet
Patinatge Futbol Han?:ibol Ball Modern Han(ZIboI
Artistic Ball Modern . Masterchef al .
" L. Patinatge Robotica
Robotica Robotica L Centre
Artistic Taller Art
. Teatre
Robotica
Anglé
Bér;gj:t Futbol Basquet
Patinatge Futbol Han?:lbol Ball Modern Han?jbol
Artistic Ball Modern . Masterchef al .
L L. Patinatge Robotica
Robotica Robotica L Centre
Artistic Taller Art
. Teatre
Robotica
Anglé
Bézgj:t Futbol Basquet
Patinatge Futbol q Ball Modern 9
e Handbol Handbol
Artistic Ball Modern . Masterchef al .
. L Patinatge Robotica
Robotica Robotica L Centre
Artistic Taller Art
. Teatre
Robotica
Futbol Basquet
Robotica Robotica Robotica Mecanografia| Handbol
Teatre Robotica
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mati
de 10:00h a 13:00h
Anglés
Multiesports
Dissabte Patinatge Artistic
Taller Art
Angles
Multiesports
Patinatge Artistic
Taller Art
Anglés
Multiesports
Patinatge Artistic
Taller Art
Anglés
Basquet
Futbol
Patinatge Artistic
Taller Art
Anglés
Basquet
2n PRIM Futbol
Patinatge Artistic
Taller Art
Anglés
Basquet
3r PRIM Futbol
Patinatge Artistic
Taller Art

Anglés
Basquet
4t PRIM Futbol
Patinatge Artistic
Taller Art
Anglés
Basquet
Futbol
Patinatge Artistic
Taller Art
Anglés
Basquet
6e PRIM Futbol
Patinatge Artistic
Taller Art

Angles | Extraescolars curs 2022- 2023 18
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INSCRIPCIONS

Inscripcid Angles

Inscripcid Esports

Inscripcid Escacs

Inscripcid Masterchef

Inscripcid Mecanoqrafia

Inscripcid Robotica

Inscripcio Taller d’Art

Inscripcid Teatre

Inscripcid Multiesports

Inscripcid Patinatge Artistic

Inscripcid Ball Modern
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https://forms.gle/wtconQ8UUSG7WgZb7
https://forms.gle/5bPBvnHQYvDX6emaA
https://forms.gle/GcmRaqv1hwF4tyi88
https://forms.gle/GcmRaqv1hwF4tyi88
https://forms.gle/aU1hm9GF2dCmHF3d8
https://forms.gle/FWfVjmAZ5kHp3x3e6
https://forms.gle/cvU7vvbo3yCwrp9i8
https://forms.gle/cvU7vvbo3yCwrp9i8
https://forms.gle/VZ2zq7ywNK7DhGxN6
https://forms.gle/VZ2zq7ywNK7DhGxN6
https://forms.gle/Nhi6F2exUQukfAtg9
https://forms.gle/Kg6yL1vd5SYX2EBE6
https://forms.gle/Kg6yL1vd5SYX2EBE6
https://forms.gle/R9Fn8Bv4WLjUryDD6
https://forms.gle/YkG5TxU535MZXjz29
https://forms.gle/Jt27WR7tsaMFxxyq8
https://forms.gle/Jt27WR7tsaMFxxyq8

